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Žádost o spolupráci při distribuci materiálů k tématu neformální péče 

Vážená paní, Vážený pane, 

dovolujeme si Vás oslovit s žádostí o spolupráci při šíření materiálů určených osobám, které pečují v domácím 
prostředí o své blízké. Neformální pečující tvoří významnou, avšak často přehlíženou skupinu lidí nesoucí velkou 
zodpovědnost a čelící řadě psychických, fyzických i sociálních zátěží. Přesto se mnozí z nich nedostávají včas 
k informacím o dostupné pomoci a podpoře. 

V rámci projektu Podpora (Ne)formální péče v Moravskoslezském kraj, reg. č. CZ.03.02.02/00/22_006/0001288 
spolufinancovaného z Evropského sociálního fondu a státního rozpočtu ČR v rámci OPZ+ vznikl přehledný 
informační materiál poskytující základní orientaci v možnostech podpory napříč zdravotním, sociálním 
i školským systémem. Tento materiál je také doplněn audiovizuálními spoty, jejichž hlavním posláním 
je posilování povědomí o důležitosti péče o vlastní zdraví, odbourávání obav a studu při žádosti o pomoc 
a připomenutí možnosti prvotní podpory prostřednictvím sociálního pracovníka obecního úřadu. 

Tyto materiály jsou určeny k tomu, aby byly snadno dostupné na místech, kde se pečující osoby přirozeně 
pohybují nebo kam běžně docházejí.  

Neformální péče je tématem, které se může dotknout každého člověka. Každý z nás se může dostat do situace, 
kdy se stane pečujícím a i přesto, že péče o druhého člověka je reálnou životní situací, nemusíme na ni být 
připraveni. Proto si Vás nyní dovolujeme požádat o součinnost při distribuci a sdílení vytvořených 
materiálů směrem k vašim klientům, pacientům, návštěvníkům, rodičům žáků a studentů, členům 
Vašich organizací a profesních komor ad. ve smyslu širší laické i odborné veřejnosti. Smyslem je 
zajistit, aby se potřebné informace o možnostech podpory dostaly včas k lidem, pro něž je nebo se stává 
pečující role aktuální. 

Materiály k šíření: 

• Audiovizuální spoty jsou dostupné ke stažení zde:  
https://www.uschovna.cz/zasilka/UYGUGNHGYKXHB9ZX-TLR/  

Váš dopis zn.:  dle rozdělovníku 
Ze dne:  
Čj.: MSK  50762/2026 
Sp. zn.: SOC/23094/2023/Pyr 
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Vyřizuje: Mgr. et Mgr. Eva Pyrtová, MBA, LL.M. 
Odbor: Odbor sociálních věcí 
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E-mail: posta@msk.cz 
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• Elektronickou verzi informačního materiálu naleznete v příloze tohoto dopisu. 

• Tištěné materiály jsou k dispozici k vyzvednutí na Odboru sociálních věcí Krajského úřadu 
Moravskoslezského kraje.  

Pro domluvu termínu vyzvednutí, prosím, kontaktujte:  

Mgr. et Mgr. Eva Pyrtová, MBA, LL.M., e-mail: eva.pyrtova@msk.cz, tel.: 595 622 648, 730 119 612. 

V případě zájmu Vám rádi zašleme další materiály či doplníme podrobnější informace.  

Budeme také velmi vděční za zpětnou vazbu, kde byly materiály Vámi umístěny či jakým způsobem byly 
distribuovány. Tyto informace nám pomohou sledovat, kde jsou zdroje podpory pro pečující osoby dostupné. 
Zpětnou vazbu můžete zasílat na výše uvedený kontakt. 

Děkujeme Vám za spolupráci a za podporu těch, kteří věnují péči o své blízké velkou část svého času, 
sil a pozornosti. 

 

S úctou 

 

 

Ing. Eva Bruštíková 
pověřena zastupováním funkce vedoucí odboru sociálních věcí 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Přílohy 
Elektronická verze informačního materiálu 
Tisková podoba informačního materiálu 

mailto:eva.pyrtova@msk.cz
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Rozdělovník 
 
Krajská pobočka Úřadu práce ČR v Ostravě (pro Moravskoslezský kraj) a jednotlivá kontaktní pracoviště 
Místní akční skupiny působící v Moravskoslezském kraji 
Územní správa sociálního zabezpečení pro Moravskoslezský kraj 
Mateřské, základní, střední a vysoké školy se sídlem v Moravskoslezském kraji 
Pedagogicko-psychologické poradny se sídlem v Moravskoslezském kraji 
Speciálně pedagogická centra se sídlem v Moravskoslezském kraji 
Střediska volného času se sídlem v Moravskoslezském kraji 
Knihovny se sídlem v Moravskoslezském kraji 
Zdravotní pojišťovny se sídlem v Moravskoslezském kraji 
Půjčovny kompenzačních pomůcek se sídlem v Moravskoslezském kraji 
Centrum provázení při Fakultní nemocnici Ostrava 
Lázeňská a rehabilitační zařízení se sídlem v Moravskoslezském kraji 
Sociálně zdravotničtí pracovníci nemocnic se sídlem v Moravskoslezském kraji 
Porodnická a neonatologická oddělení nemocnic se sídlem v Moravskoslezském kraji 
Psychiatrická nemocnice v Opavě 
Asociace nemocničních kaplanů 
Sdružení praktických lékařů pro děti a dorost ČR, zástupce pro Moravskoslezský kraj 
Sdružení praktických lékařů ČR, zástupce pro Moravskoslezský kraj 
Okresní sdružení České lékařské komory 
Česká lékařská společnost Jana Evangelisty Purkyně 
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